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LOS EFECTOS DE LA INFLACIÓN NO TIENEN EDADES 

 

 

Esta es la historia de Juancho, un niño vive en un hogar humilde, pero rico en valores.  

 

Él diariamente compra en la tienda los víveres para el sustento de su familia.                       

Son tantos los artículos que debe llevar a su casa, pero el dinero le es insuficiente, por eso, 

casi siempre deja por fuera algo de la lista. Ante esta situación se siente desmotivado y le 

manifestó a sus padres, su decisión: no ir más a la tienda. 

 

Juancho también va al colegio, a pesar de sus escasos trece años de edad, ya cursa             

noveno grado y es uno de los mejores estudiantes de su institución.  

 

Una semana después    de su decisión de no ir más a la tienda para comprar la comida; en 

clases de sociales escuchó con atención la explicación del profesor con relación al tema de 

la inflación;  lo que más le llamó la atención, fue cuando  el profesor dijo:   - Para que 

entendamos más: “ La inflación es,  ir a la tienda con una lista de nombres de productos   

que necesitamos para la comida y solo traer la mitad porque el dinero no alcanza” - .             

 

Juancho replicó:    

- “ ¿Cómo así profesor?     ¡Explíquenos más sobre ese tema! -. 

 

Bueno, la inflación en términos económicos significa la disminución del valor del dinero 

con respecto a la cantidad de productos y servicios que se pueden comprar con ese dinero. 

Es el acelerado ascenso del nivel general de precios, el cual se mide mediante un índice o 

coste, es decir, el precio que se paga por la adquisición en una casa. 

 



Una de las causas de la inflación es la fluctuación del precio debido a la oferta y demanda 

del  mercado  interno  y  por  ello  al  ir  a  comprar  a  la  tienda  lo  que  ayer                    

valía  $1.000,  hoy  vale  $1.100  y  mañana  puede  ser  $1.200…      Juancho internamente 

se  preguntaba: “¿Y será que un día lo precios puedan bajar?” 

 

No olvidemos que la demanda es: La cantidad de productos o de servicios que                   

un comprador está dispueto a adquirir. Y la oferta, es la cantidad de bienes y servicios 

puestos en el mercado en un momento determinado y a  un precio dado. 

 

Cuando podemos hablar de inflación?, en este caso, por ejemplo, nuestro municipio            

es productor de tomate, ahora mismo, los cultivos son escasos, por lo tanto el tomate               

que se ofrece en el mercado es insuficiente para la cantidad de compradores.                     

Como la demanda es mayor a la oferta,  los precios suben exageradamente, produciéndose 

así la inflación. Este fenómeno económico también se da mayor intensidad en países             

como el nuestro debido al poco desarrollo industrial, al no tener una alta tecnología,                 

hay que importar ¿ y esto qué implica?     Pues bien, los precios reales se triplican por los 

impuestos que se establecen. 

 

La inflación desvaloriza la moneda, cada día se tiene menos dinero en el bolsillo y muchos 

productos por comprar. Por esta razón se hace necesario hacer una lista de prioridades,            

ver qué es lo que realmente necesitamos. 

 

Juancho que estaba muy atento al igual que sus compañeros, preguntó:  

“Profesor, ¿Por qué es importante reducir la inflación? 

 

Profesor:   -  Bueno, antes de responder esa pregunta el importante decir que la deflación  

es una medida económica que permite luchar contra la inflación y el alza de los precio,        

la cual implica una caída continuada del nivel de precios, esta suele venir acompañada         



por una prolongada disminución del nivel de actividad económica y mucho desempleo;     

lo que si es cierto, es que esta caída de precios no es constante ya que siempre la inflación 

va a prevalecer sobre la deflación; pero la importancia de reducir la inflación está en:  

 

- Un mejor repartimiento del salario en la compra de los productos básicos. 

 
- Menos endeudamiento y por consiguiente mayor estabilidad económica. 

 
- Mejores condiciones de vida física y emocionalmente. 

 
- Mayor capacidad de ahorro, 

 
- Y lo que es mejor, no recibir un salario para medio comer, sino, para dignificarnos 

como seres humanos. 

 

¿Cómo podemos conseguir todo eso?  

¿Si es difícil acabar con  la inflación?                    

- Preguntó Juancho… 

 

Es necesario por lo pronto reducir el nivel de compra y mirar qué alimentos podemos 

producir,  por ejemplo, ustedes tienen la oportunidad de sembrar en el campo             

¡Siembren!,  ustedes tienen la oportunidad de pescar en el Embalse del Guájaro          

¡Pesquen!. 

 

En este mundo capitalista y en países como el nuestro que dependen económicamente         

y políticamente del Imperialismo, es mejor producir para no tener que comprar,         

aunque producir genere gastos, implica entonces que apliquemos estrategias económicas 

que nos den rentabilidad, para así constituir microempresas, que nos ayuden a reducir el 

diario, el dinero que necesitamos para sobrevivir. 



Al finalizar las explicaciones del profesor, Juancho comprendió las                         

explicaciones de la inflación en la economía de su hogar, y entendió con más                  

claridad por qué el  dinero no le alcanza cuando va de compra a la tienda,                       

pero, también, confiamos que de ahora en adelante, le ayudará a sus padres                            

a  darle una mejor distribución al dinero  que necesitan para sus necesidades básicas                   

y cómo obtener de su entorno productos alimenticios que contrarresten en                          

su caso particular,          

La Inflación. 


