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COmo actue /—b o)

Evacuacion

e Evite el panicoy conserve lacama

e Al escuchar laalarma, suspenda las actividades inmediatamente y dirijase por las rutas de evacuacion
hacia el punto de encuentro.

No se devuelva ni se detengay evite tumultos.

Sigalas rutas de evacuacion demarcadas con la sefializacion, sin correr, pero salgalo més répido posible.
Utilice las escaleras.

No grite ni produzca ruidos o comentarios de alarma.

Atienday cumplalas 6rdenes de | os brigadistas.

Si nota que falta alguna persona avise inmediatamente a los(as) brigadistas.

Si alguna personatropiezay cae, retirela de laruta de evacuacion, ayudela aincorporarse y continte.
Porte el carnet en todo momento.

Incendio



Sismo

Si identifica fuego incipiente, active el sistema de aarmamanual. Unavez se active laalarmainicie la
evacuacion y dirijase a punto de encuentro.

Si sabe utilizar correctamente el extintor y considera que puede apagar el fuego, hédgalo, de no ser posible,
evacle lazona, no trate de apagar el fuego si no conoce € manejo correcto del extintor.

Procure retirar los objetos que sirvan de combustible al fuego.

Evite el panico, no corrani cause confusion. Utilice las escaleras.

No se quede en los bafios, cafeterias o zonas de descanso.

Si el lugar est4lleno de humo, salga gateando, cubriéndose lanariz y la boca con un pafiuelo himedo.

Si suropaseincendia, no corra. Arréjese al suelo y dé vueltas sobre su cuerpo. Si ve aalguien con sus
ropas encendidas, arrdjele una manta o tela gruesa sobre el cuerpo.

No salte de |os pisos superiores, espere ayuda.

Si en su ruta de evacuaciOn se encuentra una puerta, toquela con el antebrazo. Si esta caliente, no laabray
busque otra salida.
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e Conservelacamay evite correr.

¢ Auto protéase, cubriendo la cabezay cuello con los brazos. Ubiquese en lugares que ha identificado como
Seguros.

o Aléjese de ventanas, lamparas, estanterias 0 muebles modulares u objetos que puedan caerse.

Si escuchala alarma de evacuacion, hagal o inmediatamente por |as rutas sefializadas hacia el punto de

encuentro.

Use las escaleras.

Evite aglomeraciones en las puertas de salida y acate las instrucciones de los(as) brigadistas.

Si nota que falta alguna persona avise inmediatamente a los(as) brigadistas

Permanezca en e punto de encuentro con su carnet hasta que le indiquen que finaliz6 la emergenciay es

seguro retornar.

Responda el mensaje del sistema de notificacion de emergencia que le enviaran asu celular.

e En caso de encontrarse en lavia publica: dirijase a zonas donde no existan peligros con los cables
el éctricos o estructuras que se derrumben.

¢ Si vaen carro: deténgalo verificando que no exista riesgo de estructuras, cables o &rboles que caigan sobre
el vehiculo, permanezca en € interior del vehiculo.

e Si estacercaderios o quebradas. aéese de las orillas y busgue refugio en un lugar alto y de poca
pendiente.

Si recibe unallamada de amenaza
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e Tomenotadeloqueleinc®— — "' " "~ "'~ amenaza, lugar donde sucederd,
hora, quién lo hace.

e Informe al personal de sec

Si observa un objeto sospechoso

¢ Informe al personal de seguridad.

¢ Alégeseinmediatamente, no trate de abrirlo o golpearlo.

e Acate indicaciones del persona de seguridad.

e Estéatento(a) y preparado(a) paraevacuar si asi selo indican.

Emergencia médica (no accidente de trabajo)



Mantenga la cama.
Informe o busque ayuda a través de alguna persona para que se notifique del evento a director(a) de
emergencias.
Si esté dentro de sus capacidades, preste el primer auxilio o espere ala presencia de un(a) brigadista.
Al llamar paranotificar el evento o solicitar asistencia médica:
o ldentifiquese (nombre) y ubicaciony si es necesario nimero de NIT: 860005216-7 del Banco dela
republica.
o Describalo ocurridoy si existe unalesiéon o enfermedad
. conoce el nombrey nimero cédula.

o
(o]
o onal médico o capacitado.

Inundacion

¢ Ubique los tableros el éctricos y desconecte la corriente el éctrica para evitar cortos.
e Cologue los equipos eléctricos y archivos en zonas altas.



e Dirijase por las rutas de evacuacion hacia el punto de encuentro o el lugar mas ato y seguro ubicado
previamente.

¢ Nointente cruzar causes ni afluentes de agua, pues el nivel puede subir rpidamente.

e Si estaenlacale, tener precaucion a caminar sobre agua, ya que las tapas de las al cantarillas suelen

salirsedebido ~ '~ i An e mtad minda anae an dicha bhiang

e Alé§esedeca

e Este atento(a) ocales donde se informara la ubicacion de los
albergues tem

<\,

Actividad volcanica

Si habita en areas cercanas a un volcan, acérquese a las autoridades locales e invol Uicrese para conocer €l
plan de respuesta del lugar.

Ante la caida de cenizas, cubralos depdsitos de aguay clbrase nariz y boca con una mascarilla.

En caso de encontrar mucha caida de ceniza, utilice ropa que cubra el cuerpo completamente para evitar
contacto que puede causar irritacion.

Ubique las rutas de evacuacion de la comunidad.

Al momento de ocurrir una erupcion, atienda las recomendaciones de las autoridades y evacle si es
necesario a abergue que previamente se identifico en el plan de respuesta de su comunidad.

¢ Informese diariamente sobre la actividad volcanica.

Accidente de trabgo



Si observa que una persona se accidentd, mantengala calmay tranquilice ala persona accidentada.

e Busgue ayuda para que se notifique el evento ala brigada de emergencias.

e Si esta dentro de sus capacidades, preste e primer auxilio o espere ala presenciade un(a) brigadista
disponible.

¢ Si esposible, la persona accidentada debe informar a su jefe inmediato(a) sobre la ocurrencia del evento.
Si no puede redlizar € reporte, quien seatestigo debe informar al(a) jefe inmediato del accidenteo ala
seccién de seguridad y salud en €l trabajo (SST) del evento ocurrido.

¢ Si el accidente ocurre en las instalaciones del Banco en Bogota o en |as oficinas donde existen brigadistas,
la atencién primaria sera realizada por la brigada de emergencia, en caso de urgenciavital el(1a)
trabajador(a) seratrasladado(a) de manerainmediata al centro de médico mas cercano.

e En caso de accidente no vital este serareportado por la persona accidentada, quien haya sido testigo o
el(1a) brigadistaala Administradora de Riesgos Laborales (ARL) por lalinea efectiva, parasu
direccionamiento al centro de salud. Desde el celular marque: #833. En Bogot&: 601 401 0447. Otras
ciudades: 018000 919 667.

¢ Esresponsabilidad de todo(a) trabajador(a) reportar inmediatamente la ocurrencia de un evento, luego de
recibir la atencién médica correspondiente la seccion de SST e contactara para diligenciar € formato: “F-
SST-11 Reporte inicia interno de accidentes de trabajo”, €l cua debe ser presentado ante la ARL dentro
de los 2 dias habiles siguientes, ala ocurrencia del accidente (48 horas).

e Paratener en cuenta: podra ser notificado(a) para participar en lareunion de investigacion del accidente

de trabajo, para que en conjunto se analicen las causas que llevaron ala ocurrencia del evento.

Centros médicos sugeridos para personal del Banco de la Republica en caso de emergencia Amenia
e Norte: Centro de salud Universidad del Quindio - Calle 12 Norte. Carrera 15, Armenia, Quindio,
Colombia
e Sur: ClinicaCristo rey - Cale 20 nimero 14-19, Armenia, Quindio, Colombia
e Oriente: Clinicacentral del Quindio - Carrera 13 nUmero 1N — 35, Armenia, Quindio, Colombia
e Occidente: Centro de salud laclarita- a 27a-98, Calle 31a nimero 27a2, Armenia, Quindio, Colombia

Barranquilla
¢ Norte: Centro médico del Caribe - Calle 80 nimero 49c¢15, Nte. Centro Histérico, Barranquilla, Atlantico,
Colombia
e Sur: Centro de Atencién Medico Integral oportuno - Calle 23 nimero 5-55, Sur Oriente, Simon Bolivar,
Barranquilla, Atlantico, Colombia
e Oriente: Centro médico Lucero - Calle 53C, esguina Calle 33 nimero 31 - 165, Sur Occidente,
Barranquilla, Atlantico, Colombia

Bogota



¢ Norte: Centro médico sede colina- Carrera 59a nimero 136-77 a 136-71, Bogota, Colombia

e Sur: Centro médico San Camilo - Carrera 15 este, Dg. 60 Sur nimero 69, Bogota, Cundinamarca,
Colombia

¢ Oriente: Colsanitas centro médico - Carrera 15 nimero 95-34, Localidad de Chapinero, Bogot4, Colombia

e Occidente: Centro médico San Juan Bosco - Calle 38 Sur nimero 86¢72, Bogota, Colombia

Bucaramanga

¢ Norte: Centro médico Olimpica- Carrera 14 numero 03-08, Bucaramanga, Santander, Colombia

e Sur: Accién médicay salud IPS - Calle 59 nimero 32 - 74, Sotomayor, Bucaramanga, Santander,
Colombia

e Oriente: ClinicalaRiviera- Calle 51 nimero 38-53, Cabeceradel llano, Bucaramanga, Santander,
Colombia

¢ Occidente: Centro de salud Mutis - Carrera 3 nimero 5741, Bucaramanga, Santander, Colombia

¢ Norte: Centro médico y enfermeriadel Norte - Avenida 3 Nte. nimero 47-82, LaMerced, Cali, Valle del
Cauca, Colombia

e Sur: Centro médico panamericano - Calle 13 nimero 46-2, Comuna 10, Cali, Valle del Cauca, Colombia

¢ Oriente: Centro médico villaColombia- Calle 52 nUmero 12C-33, Comuna 8, Cdli, Valle del Cauca,
Colombia

e Occidente: Centro de examen Siloé - Avenida Circunvalar, Cali, Valle del Cauca, Colombia

Cartagena

¢ Norte: Centro médico COMFAMILIAR - 110, Carrera 14 nimero 43, Torices, Cartagena de Indias,
Bolivar, Colombia

e Sur: Centro médico Buenos Aires - Transversal 54 nimero 49- 45, Tacarena, Cartagena de Indias,
Provincia de Cartagena, Bolivar, Colombia

¢ Oriente: Centro médico Galeno-09, Carrera 100 nimero 33 A, La Princesa, Provincia de Cartagena,
Bolivar, Colombia

¢ Occidente: Centro médico Boca grande - Calle 6A, Castillo grande, Cartagena de Indias, Provincia de
Cartagena, Bolivar, Colombia

Cucuta

¢ Norte: ClinicaMedico Quirargica S.A. Sede Uno - Calle 6 Norte. nimero 11e - 123, Clcuta, Norte de
Santander, Colombia

e Sur: Clinicalos Leones - Calle 18 nimero 3-43, Barrio Blanco, Cucuta, Norte de Santander, Colombia

e Oriente: IPS Centro Médico San Luis— CENMED - Avenida 3 numero 11-80 Barrio, San Luis, Clcuta,
Norte de Santander, Colombia

e Occidente: Centro de Salud Mario Bedoya - Calle 17 niUmero 17-48, Contento, Cucuta, Norte de
Santander, Colombia

Florencia

e Norte: Clinica Medi-fast-B Juan XXI1I, Calle 3 nimero 39, Florencia, Caquetd, Colombia

e Sur: DAvenidaita Florencia-ClinicaMedilaser, Calle 6 nUmero 14A-55 Piso 2 y 4, Florencia, Cagueta,
Colombia

e Oriente: Urocaq I PS Sede San Gabriel - Barrio Las Brisas, Carrera 11 nimero 4a Sur-71, Florencia,
Cagueta, Colombia

e Occidente: IPSNAZHER-Opticalia, Carrera 10 nimero 9 A - 72 Barrio la Cooperativa Entrada Frente a
laPoliciay frente a, Florencia, Caquetd, Colombia

Girardot



Norte: IPS Centro de Diagnostico Ocupacional Girardot Carrera 8anumero 20a - 25, Girardot,
Cundinamarca, Colombia

Sur: Clinica Colsubsidio - Carrera 8 nimero 19 - 45, Girardot, Cundinamarca, Colombia

Oriente: Clinica Colsubsidio - Carrera 7 nimero 33 - 111 Local 1-34, Girardot, Cundinamarca, Colombia
Occidente: Clinica Colsubsidio - Carrera 8 nimero 19 - 45, Girardot, Cundinamarca, Colombia

Honda
¢ Norte: unidad odontol 6gica especializaday de urgencias sas- Carrera 23 entre calle, 14y 16, Honda,
Tolima, Colombia
e Sur: Salud Tolima-Avenida Centenario entre Carreras 23y 24, Honda, Tolima, Colombia
e Occidente: Hospital San juan de Dios-Calle 9, Avenida Centenario No 16 - 38, Calle 9, Honda, Tolima,
Colombia

Ibagué
e Norte: Consultorio Ambala- Calle 63 nimero 20-04 Barrio, Avenida Ambala, Ibagué, Tolima, Colombia
e Sur: Centro médico sanitas - Carrera 1 Sur nimero 229 numero 44, Ibagué, Tolima, Colombia
e Oriente: Centro médico del Norte - Calle 144-14-39 local 3, Calle 144 niUmero 14 -39 local 3 45, Ibagué,
Tolima, Colombia
e Occidente: Centro médico salud sin limites - EDIFICIO CENTRO DE ESPECIALISTAS, Cale 11
nimero 1 - 92, Ibagué, Tolima, Colombia

Ipiales
e Norte: IPSIpiales- Carrera 3A nimero 18-2 a, Ipiales, Narifio, Colombia
e Sur: IPS unidad médica- Calle 10 niUmero 5-65 nimero 5-119 a, Ipiales, Narifio, Colombia
¢ Oriente: EPSindigena mallamas - Avenida Panamericana Norte No. 4-56, Avenida Panamericana nimero
4-56, |piaes, Narifio, Colombia
e Occidente: Cumbe salud - nimero 6¢- a 6¢-74, Calle 26 numero 6¢2, Ipiales, Narifio, Colombia

Leticia
e Centro: Fundacion clinicaleticia- Carrera 6, Leticia, Amazonas, Colombia

Manizales
e Norte: Asshasalud - a 12f-27, Calle 48| nimero 12f1, Manizales, Cadas, Colombia
e Sur: Clinicaospedale - Calle 51 niUmero 24-50, Manizales, Caldas, Colombia
e Oriente: Clinicasan Rafadl - Carrera 21 nimero 70-06, Manizales, Caldas, Colombia
e Occidente: Clinica Caldas - Carrera 23 nimero 27-05, Manizales, Caldas, Colombia

Medellin

¢ Norte: ClinicaNorte salud - Carrera 50A nimero 5950, La Candelaria, Medellin, La Candelaria,
Medellin, Antioquia, Colombia

e Sur Clinicael poblado - Calle 7 nimero 39-290, El Poblado, Medellin, El Poblado, Medellin, Antioquia,
Colombia

e Oriente: Clinicael Rosario - Carrera41 numero 62-5, Medellin, VillaHermosa, Medellin, Antioquia,
Colombia

e Occidente: Clinica Vida Occidente - Avenida 80 nimero 18A -140, Medellin, Belén, Medellin, Antioquia,
Colombia

Monteria
e Norte: Centro médico Ortiz - Calle 48c nUmero 10-126 niimero 10-2 a, Monteria, Cordoba, Colombia
e Oriente: Centro médico del Sinti - Calle 27 nimero 13-08, Monteria, Cordoba, Colombia
e Occidente: Clinicalaesperanza- Cale 12 numero 4 - 58, Monteria, Cérdoba, Colombia



Neiva
¢ Norte: Centro de atencion integral - Calle 18a nimero No. 6 - 65, Neiva, Huila, Colombia
e Sur: Clinicamedi laser - Calle 12 nimero 7-70, Neiva, Huila, Colombia
e Oriente: Hospital universitario Hernando Moncaleano - Calle 9 nimero 15-25, Neiva, Huila, Colombia
¢ Occidente: Clinica Abner Lozano - Calle 26 nimero 3w-98, Neiva, Huila, Colombia

Pasto
¢ Norte: Norte Praga - Carrera40A, Avenida Panamericana nimero 19B - 15, Pasto, Narifio, Colombia
e Sur: Centro médico € progreso - a 8a-48 Calle 16 8a-2, Calle 16, Pasto, Narifio, Colombia
¢ Oriente: Centro médico la casona- Carrera 25 nimero 16-45, Pasto, Narifio, Colombia
e Occidente: Hospital San Pedro - a13-187, Carrera43anumero 13-173, Pasto, Narifio, Colombia

Pereira
¢ Norte: Centro de salud San Camilo - Calle 34 nimero 3b38 nimero 3b- a, Pereira, Risaralda
e Sur: Centro de salud San Nicolas -a 27-90, Carrera 15 nimero 272, Pereira, Risaralda
e Oriente: Salud Pereira- Comuna Oriente, Pereira, Risaralda
¢ Occidente: Centro médico San Joaquin - Avenida San Joagquin numero 78-05, Pereira, Risaralda

Popayan
e Norte: Centro médico Luz salud - Carrera 13 Nte. numero 71N 71, El Placer, Popayan, Cauca
¢ Oriente: Centro médico ciudad blanca - Calle 18a nimero 5-06, Popayan, Cauca
¢ Occidente: Clinica salud proteccion -B/ Valencia, Carrera 11 nimero 5-41, Centro, Popayan, Cauca

Quibdo
e Norte: Servicio médico SAS - CALLE 29 N° 4-40 B/ CRISTO REY/, Quibdd, Chocd
e Sur: Centro de salud barrio Nifio Jeslls - nimero 7a-1 a 7a-, Calle 13 nimero 7a39, Quibdd, Choco
e Oriente: ClinicaReinaVirgen Maria- a18-236, Calle 18 nimero 18-144, Quibdd, Chocd
¢ Occidente: Centro de salud San Vicente - Carrera5 nimero 18-1 nimero 18-47 a, Quibdd, Choco

Riohacha
e Norte: Hospital nuestra sefiora de los Remedios - Carrera 12 nimero 11A - 56, Riohacha, La Gugjira
e Sur: Centro integral de salud - Carrera 15 nimero 12a— 27, Riohacha, La Gugjira
¢ Oriente: Clinicaanashiwaya- a 8-264 Calle 15 82, Riohacha, La Gugjira
e Occidente: Viva1?IPS- a14-82, Carrera 15 nimero 14-2, Riohacha, La Gugjira

San Andrés|dlas
e Norte: IPSvision caribe - Calle 4animero 577, San Andrés, San Andrésy Providencia
e Sur: Puesto de salud - San Luis, San Andrés, San Andrésy Providencia
e Oriente: Centro médico insular - Carrera 2 nimero 4206 4-2 a, San Andrés, San Andrésy Providencia

Santa Marta
e Norte: Centro médico popular mi drogueria - Distrito Turistico Cultural E Histérico, Carrera 11 nimero
10-38, Comuna 3, Santa Marta, Magdalena
e Sur: IPC Lacandelaria- Calle 34animero 16-02, Comuna 1, Santa Marta, Magdalena
e Oriente: IPSdelacosta- Carrera 19 nimero 23-65, Comuna 4, Santa Marta, Magdalena
¢ Occidente: Centro médico Colsanitas - Calle 24 nimero 294, Comuna 2, Santa Marta, Magdalena

Sincelgjo
e Norte: EsvidalPS - Carrera 24 nimero N° 14 - 165, Sincelgjo, Sucre
e Sur: Clinicasalud socia - Carrera 16 nimero 27a74, Sincelgo, Sucre



¢ Oriente: Centro médico lacampifia- a17c-71,, Cale 40c nimero 17¢31, Sincelgjo, Sucre
e Occidente: IPS Cérdoba Sincelgjo - Carrera 16 nimero 1611, Sincelgo, Sucre

Tunja
e Norte: Asorsalud - Avenida Norte. nimero 47-18, Tunja, Boyaca
e Sur: Cemiter IPS - Carrera 10 nUmero 14 - 84, Tunja, Boyaca
¢ Oriente: Centro médico Sanitas- Universitaria 39, Tunja, Boyaca
e Occidente: Salud integral SAS - Calle 29 nUmero 11 - 76 local 10, Tunja, Boyaca

Valledupar

Norte: Neumocesar - Carrera 12 numero 7 D - 41, Valledupar, San Carlos, Cesar

Sur: Centro medico el socorro - Transversal 18B No.20B -66, Las Delicias, Valledupar, Cesar
Oriente: Clinicamédicos - Carrera 11 nimero 11, Valledupar, Cesar

Occidente: Eps Sanitas - Calle 16 nimero 19D, Calle 16 nimero 19d95, Valledupar, Cesar

Villvicencio;
e Norte: Eps sanitas - Carrera 40 numero 32-06, Villavicencio, Meta
e Sur: Montano medica center - Calle 16 nimero 40A-58, Villavicencio, Meta
e Oriente: Centro médico Colsubsidio - Barrio Maizaro Sur, Calle 26 nUmero 37-59, Villavicencio, Meta
e Occidente: Centro médico col médica- Calle 32 nimero 40A - 31 Barzal Alto, Villavicencio, Meta

Fuente: https://www.banrep.gov.co/es'emergencias



