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Resumen del documento: Cerca del 8 por ciento de los jóvenes adultos en Colombia son retirados, como
dependientes, del sistema de salud cuando cumplen 18 años, lo cual evidencia que este grupo, entre todos
los grupos de edad, tiene las menores tasa de cobertura. El presente estudio explota la regulación de salud
para dependientes en Colombia (Decreto 806/1998), la cual genera un cambio exógeno en la cobertura en
salud de los jóvenes adultos dependientes, para analizar el efecto en el uso de servicios médico y su estado
de salud de corto plazo. Para responder esta inquietud, implementamos una regresión discontinua borrosa y
datos de la Encuesta Nacional de Calidad de Vida (ENCV) entre los años 2010 y 2013. Perder cobertura en
salud implica un cambio en el conjunto de servicios médicos usados por los individuos, causado por el cambio
en el precio relativo, respecto a individuos asegurados. Como resultado algunos servicios médicos de
prevención dejan de ser consumidos, mientras aumenta el uso de servicios como las visitas a emergencia y
las visitas al médico privado. Asimismo, bajo las regulaciones en salud, el servicio de emergencias no se
puede negar a ningún individuo independiente de la cobertura en salud, cuando la vida está en riesgo, lo cual
aumenta los incentivos a usar el servicio de emergencia para los no asegurados. Los resultados encontrados,
evidencian que perder cobertura en salud para los jóvenes adultos, aumenta el uso de servicio de
emergencias y las visitas al médico privado, mientras reduce visitas médicas por prevención. Los resultados
indican que jóvenes adultos no asegurados cuando cumplen 18 años en Colombia, sustituyen servicios
médicos costosos por baratos (relativo a jóvenes asegurados).
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