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En términos internacionales, el aumento en la estatura de los colombianos se compara favorablemente con el obtenido por algunas de las
economías más exitosas del mundo, como Japón. Entre 1892 y 1930 los hombres japoneses aumentaron su estatura en 4,2 cm., es decir
0,91 cm. por década. En contraste, el aumento en la estatura de los hombres colombianos nacidos entre 1910 y 1984 fue de 1,05 cm. por
década.
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